Un aprés midi a ’ADAPT

Le mercredi 7 janvier 2009, 10 étudiantes de la classe prépa étaient conviées a participer a un
projet au centre LADAPT de Cambrai.

Cet établissement accueille des enfants handicapés moteurs et physiques afin de les préparer a
devenir autonomes dans la vie.

On y trouve des éducateurs spécialisés, des moniteurs-éducateurs, des aides-
médicopsychologiques...

Grace a un ancien ¢éléve de la classe prépa, maintenant étudiant en 2éme année de moniteur
éducateur, nous avons eu I’occasion d’aller visiter ce centre.

En effet, le projet de ce stagiaire consistait a établir une relation, un échange entre les enfants
handicapés et les étudiants grace au sport, puisque son théme était : « La socialisation par le
sport ».

Apres une présentation de 1’aprés midi, chacune d’entre nous a parrainé un enfant en jouant a
la sarbacane apres que les enfants nous eurent expliqué les régles du jeu.

Nous avaons également pu effectuer un petit parcours d’obstacles en fauteuil roulant, ce qui
nous a fait prendre conscience que leur vie quotidienne n’était pas facile.

Tout le monde a participé a ces activités, ce qui a favorisé une bonne relation entre le
personnel du centre, les enfants et nous.

Cet apres midi s’est terminé par une petite collation entre tous afin d’échanger nos
impressions. Ce fut trés enrichissant.

Nous remercions par ailleurs notre professeur de langue frangaise, Madame Leduc, qui a bien
voulu nous accompagner.

Coralie Savary et Céline Chevalier



